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RÉSEAU C.RI.QU.E.

Coordination des RIsques et de la QUalité des 
Etablissements vendéens
Regroupe : 
– 23 établissements de santé
– 5 établissements médico-sociaux (Maisons de 

retraites publiques autonomes)
Conseil de Gestion
Comité Technique
1 secrétaire ETP + 1 PH  ETP
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RÉSEAU C.RI.QU.E
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•  

HL Ile d'Yeu 

HL Noirm outier en l'Ile 

C .H.D. S ite de Luçon

C.H.D. S ite de Montaigu

C.H.D. 

CH Loire Vendée Océan 

HL La Châtaigneraie 

HL Corcoué sur Logne
HL Bouin

CH G eorges Mazurelle

HL St G illes Croix de V ie

CH Fontenay le Com te

CH Côte de Lum ière

CRRF V illa Notre Dam e

CMPR Croix Rouge Française

HL St Jean de Monts

HAD 

MG EN La Chim otaie 

HL Mortagne sur Sèvre

HL Beauvoir sur m er

EHPAD La Chaize V te

EHPAD Château G uibert

EHPAD St Laurent/sèvre

EHPAD Chavagnes en Paillers

EHPAD Saint- Fulgent 

C l O céane 

C l Sud Vendée 

C l cvl les essarts 

C l St Charles

CH LVO  Machecoul 

Centre Les Métives 

Centre Les Métives 
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QUELQUES CHIFFRES (2)

Plus de 2 millions de chutes par an, 
– 50% sans lésion
– Mais 8500 décès (1ère cause de décès accidentel)

Coût  social +++
Accroissement / vieillissement de la population

+ institutionnalisation
+ poly morbidité
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SIGNALEMENT 

Chutes très fréquentes : 
– Implication de la quasi totalité du personnel 

soignant
– Intérêt pédagogique : 

Système déclaratif
Analyse des événement indésirables
Gestion des risques

– Limites :
Banalisé
Pas de suite donnée aux déclarations
Efficacité des mesures de prévention des chutes
Charge de travail 



- État des lieux réalisé à partir des 
fiches EI

- EPP pour le CHD

- Fiche spécifique avec possibilité de 
déclaration de 8 chutes, à garder dans 
le dossier (Corcoué) 

Réseau C.RI.QU.E.
CHD La Roche sur Yon
HL Corcoué sur Logne

Retours d’expériences
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CHUTES : RETOURS D’EXPÉRIENCE(3)
Réseau C.RI.QU.E.  (2000-2004)  : stratégies de prévention

– Sensibilisation du personnel
– Repérage des sujets à haut risque
– Aménagement des locaux
– Correction des facteurs de risque modifiables
– Maintien d’une activité physique régulière 
– Réduction du temps d'alitement
– Bonnes pratiques soignantes pour transferts, 

verticalisation et accompagnement à la marche
– Prévention de la dénutrition 
– Prescription d’une kinésithérapie spécifique (travail 

progressif de l'équilibre et de la marche)
– Éducation des patients



Discussion

PREVENTION DES CHUTES  

Repérage des sujets à haut risque
Port de chaussures adaptées à la marche
Discussion bénéfice risque d’une contention
– Équipe, notée dans le dossier

Aide technique et aménagement de 
l’environnement
Lever précoce après chute
Éducation de la personne et des aidantsJuliette BERTRAND- Philippe LE ROUX 14 Octobre 2010



Discussion
SYSTÈME DE DÉCLARATION

Déclaration chute grave (fracture, décès..)
Traçabilité de la chute dans le dossier patient

Analyse approfondie (méthode)
– Avant l’événement 
– Après l’événement 

Barrières mises en place
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MERCI DE VOTRE ATTENTION

… Retarde la CHUTE
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